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 طریقة عمل الصابون
 الادوات

 كمیة من قطع صابون الجلسرین . 
 حمام مائي. 
 عطور خاصة للصابون. 

Fragrance Oil و  أEssential Oil 
 ألوان خاصة للصابون .
ممكن استخدام قوالب الكیك او (قوالب خاصة . 

الثلح أو الشمع أو أي شكل یصلح لان یكون قالب 
وغالباً ألعاب الأطفال یوجد فیھا قوالب إما 

 )للصلصال أو ألعاب البحر

 
 بعض الاضافات مثل لعب مطاطیة صغیرة . 

  أو نخالة، أو بذور مفیدة للبشرة، أو أزھار مجففة
 

 طریقة العمل
نذیب قطع الصابون في حمام مائي بدون أن تصل . 

لدرجة الغلیان، یستغرق حوالي الربع ساعة حسب 
نضیف بعد الذوبان العطر الخاص . كمیة الصابون

 :والمقدار
لكل جالون صابون نصف ملعقة أكل من . 

Fragrance Oil أو ملعقة من Essential 
Oil 

 ویمكن إضافة الألوان حسب الرغبة. 
وممكن خلط ألوان أو عطور؛ المھم أن تكون . 

 خاصة بالصابون
یمكن بعد ذلك التلاعب في صب الصابون السائل . 

، والنتیجة كما في للحصول على التأثیرات المختلفة
 الصورة التالیة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 طریقة اخرى
 المقادیر

  كغم زیت زیتون ٣
 ) صودا كاوستك(  غم صودا كاویة ٤٥٠

 لتر ونصف ماء 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  الطریقة
ن  أولاً یجب الحذر الشدید عند تحضیرھا وارتدا

 كفوف بلاستیكیة واستعمال أدوات 
وللغلي یجب . بلاستیكیة أو خشبیة للتحریك

 استعمال وعاء مصنوع من الحدید ولیس المنیوم 
أو ستانلس ستیل؛ لأنھما مواد تتفاعل مع الصودا 
 .وتنتج أبخرة شدیدة ودخان كثیف فالحذر الشدید

 
 نذوب الصودا في الماء جیداً ونستمر في التحریك . 
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 ) فاترة ( حتى تصبح درجة حرارتھا معتدلة 
نضع الزیت مع التحریك المستمر ونحركھا . 

طبعا یجب  الانتباه . فتصبح لزجة كالشامبو
واستعمال أوعیة بلاستیكیة وعصا خشبیة 

 .للتحریك
نضعھا في أوعیة بلاستیكیة أو كرتون الأحذیة . 

بعد تغلیفھا من الخارج باللاصق  البلاستیكي 
 . العریض؛ حتى لا تفتح عند وضع المزیج فیھا

 
نغلفھا من ) علب الاحذیة ( نحضر كرتون 

الخارج بالتلصیق حتى تصبح أقوى وحتى لا  
 . یتلفھا الصابون السائل 

نضع مزیج الصابون فیھا، طبعا نحتاج لأكثر . 
من كرتونة ممكن اثنتین أو ثلاثة حسب حجم 

 . الكرتونة 
ونضعھ في مكان جید التھویة بعیداً عن أشعة . 

الشمس ویحتاج من یومین إلى ثلاثة أیام 
 .للجفاف 

بعد جفاف الصابون نقطعھ وكل یوم نقلبھ على . 
 . أوجھھ كلھا حتى یجف تماماً

 .ثم یستعمل مثل الصابون العادي

 
 

والآن إلیكم عدة وصفات لأنواع متعددة من 
 :الصابون

 صابون اللافندر
بعد تجھیز خلطة الصابون السابقة وقبل سكبھا .

في الكرتون ممكن إضافة زھور اللافندر 
 . المسحوقة وكذلك زیت اللافندر العطري 

تسكب لتجف وبذلك یكون لدینا صابون بزھور . 
 .وعطر اللافندر 

 صابون العسل 
 .ممكن إضافة عسل للخلیط ثم سكب الخلیط لیجف

 
 صابون البابونج 

نحضر زھور البابونج ونفركھا جیداً ثم ننخلھا . 
 حتى یكون لدینا الزھرة بدون أي أوساخ أو أعواد 

 . ثم نخلطھا بالصابون بعد تجھیزھا 
 

 صابون النخالة
 . یتم إضافة نخالة نظیفة للصابون قبل سكبھ 

 
 صابون برائحة الیاسمین 

 . یجب إضافة زیت الیاسمین العطري للخلیط 

 
 !ما رأیكم بالصورة السابقة؟ ھیا نتعلم طریقتھا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .یصب الخلیط في وعاء بلاستك
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تقطع الألعاب الخاصة بالصابون وتوضع في  
السائل ویصب المزید من السائل حتى یغطي 

 .ثم یترك حتى یجمد ویقطع ویستخدم. الأشكال

 :أما ھذا الصابون، فإلیكم طریقتھ

 قالب بیضاوي وممكن استخدام قوالب الثلج -
 زیت عادي  -
 صابون جلسرین ملون أو شفاف -
 زیت عطري  -
أعشاب عطریة مثل أعواد القرفة ، أوراق غار ،  -

 ....حبیبات الشوفان 
 

 الطریقة
نمسح القوالب  -

 بالقلیل من الزیت 
نذوب صابون  -

الجلسرین مع 
الحرص على عدم 

وصولھ لدرجة 
 .الغلیان 

نضع بضع قطرات  -
 .من الزیت المعطر 

نصب القلیل من  -
الخلیط في القالب أو 

حتى یصل إلى 
النصف تقریبا 
 .ونتركھ قلیلاً

نضع الأعشاب  -
العطریة المتوفرة 

 .لدینا
نعید تذویب ما تبقى من الجلسرین ونصبھ في  -

 القالب حتى یمتلئ
  .یترك لتجف وتتماسك تماما 
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 ... ولعمل شكل رخامي 
 صابون أبیض اللون قابل للذوبان . 

مجرد قطرة أو قطرتین ( نصبھ في القالب ، ونضع قطرات من زیت معطر وثلاث ألوان خاصة بالصابون 
  وھنا تم إستخدام الأصفر والأخضر والسماوي) من كل لون 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  وعن طرق عود أسنان ، نحرك الخلیط بصورة خفیفة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ثم یترك لیجف ویخرج من القالب
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   ! یمكنك الاستفادة من بقایا الصابون: وفكرة في الختام
 

 
  ـ  : یمكن الاستفادة منھا كالآتي 

   تخصیص إناء كبیر لنقع بقایا الصابون في كل من دورة المیاه والمطبخ •
 بعد عملیة النقع یقلب الصابون في الماء بملعقة خشبیة تخصص لذلك  •
یرفع الإناء على النار ویغلي مع التقلیب المستمر لمدة خمس دقائق ثم یترك إناء  •

  الماء والصابون لیبرد في مكان بعید عن متناول أیدي الصغار
  یضاف إلي السائل عصیر اللیمون لیضفي رائحة طیبة ویزید من فاعلیة المحلول •
 یحفظ ھذا السائل في زجاجات بلاستیك لاستخدامھ بعد ذلك كمنظف في جمیع  •

   . الأغراض المنزلیة
یراعى استخدام صابون دورات المیاه في تنظیف القیشاني وأحواض الحمام  •

 أما سائل صابون المطبخ فیستعمل في غسل الأواني والأطباق والثلاجة  ، والملابس
   . وأحواض المطبخ وجمیع الاستخدامات الأخري

وھكذا یمكن لحواء الاستفادة من بقایا الصابون التي كانت من قبل تتخلص منھا وفي  •
  نفس الوقت توفر الكثیر مما تنفقھ في شراء مثل ھذه السوائل

 أیضا یمكنك إضافة روائح مفضلة إلیك للحصول على سائل ذي رائحة محببة إلي  •
   . نفسك
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